
 

  
 
 
 
 
 
 

 

En kveld i husgruppen varer 
ca. 2 timer 
 
Forslag til ca. tidsbruk i 
parentes. Det er selvfølgelig 
mulig å prioritere annerledes, ut 
ifra gruppens behov og den 
enkelte kvelden.  
 
1. Tilbe/takke Gud (15 min) 
2. Måltid/snacks (25 min)* 
3. Dele fra livet (5 min)* 
4. Lese Bibel og samtale (30 

min) 
5. Bønn og forbønn for 

hverandre (15 min) 
+ BRO til tro (5 min) 

6. Avslutte og avtale hvor man 
samles neste gang (5 min) 

 
*punkt 2. og 3. kan gjerne gjøres 
samtidig 

 

 

 
Tema: Allehelgensdag 
Vi minnes de som er gått bort 

 

Input fra menigheten til punkt 4: 
«bibel og samtale»: 
 

LES alene og sammen: 
• Velg et bibelsted hver som dere vil 

fordype dere i, og sitt gjerne i stillhet 
noen minutter før dere leser 
skriftstedet høyt for hverandre:  

• Lukas 6:20-23, Jesaja 60:18-22, 
Johannes åpenbaring 21:1-5 

• Del med hverandre hva dere 
oppdaget i teksten. Reflekter gjerne 
over følgende spørsmål: 

o Hva formidler denne teksten 
om Gud og hvordan kan jeg 
se meg selv i lys av det? 

o På hvilken måte taler disse 
versene inn i våre liv? 
 

Samtalespørsmål:   
• På hvilken måte kan jeg glede meg i 

Herren gjennom sorgen og smerten 
jeg erfarer i livet? 

• Hva innebærer det at Gud er ditt lys? 

• Gud gjør alle ting nye – be over et 
område du trenger at Han gjør noe 
nytt i ditt liv. 
 

Praksis:  
Velg et tidspunkt denne uken hvor du ber 
for nabolaget ditt. Dere kan gjerne gå 
sammen flere, last ned appen Holy Here. 
 

 
 
 
 

https://holyhere.com/#app-download

